
 
 
   
 

 
 
 
 
 
Nu er årets sommerridelejr på Hillerød Sportsrideklub ved at 
være på plads. 
 
Dagene forløber sådan: 
 

• Børnene kommer hver morgen kl. 8.00. 
• Den første morgen fordeles hestene, og man får ”sin 

egen hest” til ugen. 
• Herefter rider vi i små hold på 4-5 børn - dressur eller 

spring. 
• Efter dressur eller spring – når vi har fodret og passet 

ponyerne – spiser vi frokost ca. kl. 13.00. 
• Efter frokosten har vi planlagt forskellige 

rideaktiviteter: 
Ponygames (rytterlege) og heste-fodbold, kvadrille, 
springning, voltigering (gymnastik på hesten), 
hyggeture i skoven, forskellige konkurrencer i 
dressur og spring og bl.a. ”banan-spiser-
konkurrence”. 
 

 
 
 

• Vi deles på hold efter rideniveau og prøver, hvor meget vi 
kan og tør. Der er yderligere aktiviteter i løbet af ugen, 
men de er ikke endelig fastlagt på nuværende tidspunkt. 

• Sidst på eftermiddagen er der lidt godt til maven, og vi 
putter ponyerne i seng.  

• Afhentning mellem kl. 18.00 - 19.00.  
• Fredag er der overnatning til lørdag. 
• Der er hver dag frokost incl. drikkevarer og lidt hygge om 

eftermiddagen (er der nogen, der er god til det med at 
bage en kage, er man altid velkommen til at dukke op). 
Derudover er ”krybben” åben, hvis man er ekstra 
sliksulten. 

• Fredag er der selvfølgelig aftensmad, og om lørdagen er 
der morgenmad. 
 

Lørdag: Her starter vi med at fodre og gøre ponyerne klar til 
opvisningen senere på dagen og øver måske en ekstra gang de 
ting, vi skal ride til opvisningen. 
 
Lørdag kl. 12.00 er alle forældre, søskende, bedsteforældre 
og alle andre inviteret til opvisningen. ”Krybben” har åben, og 
der kan købes kage, kaffe mm. 
 
Prisen for en hel uge på en rideskolehest koster kr. 2.500 
og 2.000 kr. på egen hest. 
 



Kommer du med egen hest udefra, skal du aftale opstaldning 
med Helle. Kontakt@kannikegaard.dk  
 
Vi gør opmærksom på, at der er et begrænset antal pladser 
og tilmeldingen er efter først-til-mølle-princippet. 
I vil få tilsendt opkrævning på ridelejren,   
 
HUSK - For at kunne deltage på ridelejren skal man kunne 
ride alene. Yderligere spørgsmål kontakt: 
Christine’s e-mail : css@lite.dk - tlf. 23 64 95 23. 
 
De bedste hestehilsner fra 
  Rideskole udvalget og Christine  
"- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Jeg vil gerne deltage i ridelejr på HIS i uge  27  ¨  uge 28  ¨    
   
Jeg vil gerne ride på en rideskolehest (kr. 2.500)   ¨   
Jeg rider på min egen hest (kr. 2.000)  ¨ 
 
 
Navn: _____________________________________________ 
Adresse:_______________________________________ 
Telefon på mor eller far hele dagen: __________________ 
CPR NR:______________________________ 
Mit ønske til valg af hest: 
1. 
2. 
OBS: Ikke alle hesteønsker kan opfyldes, da vi ikke alle kan ride på 
den samme hest. 
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